SCIENCE AND INNOVATION

INTERNATIONAL SCIENTIFIC JOURNAL VOLUME 1 ISSUE 8
UIF-2022: 8.2 | ISSN: 2181-3337

LACTOBACILLUS AVLODIGA MANSUB MAHALLIY SHTAMMLARNING
PROTEUS MIRABILIS KLINIK IZOLYATLARIGA NISBATAN ANTAGONISTIK
TA’SIRI
Xazratkulova M.1.

Amirqulova G.

Boltayev F.

Farmonova M.R.

O‘zbekiston Respublikasi Fanlar akademiyasi Mikrobiologiya instituti
Termiz Davlat Universiteti
Mirzo Ulug’bek nomidagi O’zbekiston Milliy Universiteti

https://doi.org/10.5281/zenodo.7335700

Annotatsiya. Laktobakteriya shtammlarining Proteus mirabilis 11 ta klinik izolatiga
nisbatan antagonistik faolligi o ‘rganildi. Ulardan: Lactobacillus casei — 10 ta shtamm,
Lactobacillus rhamnosus - 6 ta shtamm, Lactobacillus plantarum -5, Pediococcus acidilactici
CB2, qolgan 24 ta kultura avlodgacha identifikatsiya gilingan Lactobacillus casei turiga mansub
shtammlar proteylarga nisbatan yugori antimikrob faollikka ega ekanligi aniglandi.

Kalit so’zlar: laktobakteriya, klinik, protey, ichak yallig’lanish kasalliklari, ovqat hazm
qilish.

AHTATOHUCTHUYECKOE JIEfICTBHE MECTHBIX LITAMMOB POJA

LACTOBACILLUS HA KIMHUYECKHUE U30JI5IThl PROTEUS MIRABILIS

Annomauusn. Mzyuena ammaconucmuyeckas axkmusHocmv wmammos Lactobacillus 6
omuowenuu 11 xnunuueckux uzonamos Proteus mirabilis. Cpeou nux: Lactobacillus casei - 10
wmammos, Lactobacillus rhamnosus - 6 wmammos, Lactobacillus plantarum -5, Pediococcus
acidilactici CB2, a ocmanvuvie 24 wmamma, omuocawuecs k muny Lactobacillus casei,
Komopwie ObLIU UOeHMUDUYUPOBAHBI 00 NOKONEHUs, 001a0arm GblCOKOU NPOMUBOMUKPOOHOU
AKMUBHOCMBIO. AKIMUEGHOCINL 6 OMHOUWEHUU DENKOE.

Knrwwuesvie cnoesa: JldKWlOéduZUl]lbl, KJIUHUKA, 66]207(', gocnanumenvuvie 3a00/1e6aHUs
Kuweyrnuka, nuweeapeHue.
ANTAGONISTIC EFFECT OF LOCAL STRAINS OF THE GENUS LACTOBACILLUS

ON CLINICAL ISOLATES OF PROTEUS MIRABILIS

Abstract. The antagonistic activity of Lactobacillus strains against 11 clinical isolates of
Proteus mirabilis was studied. Among them: Lactobacillus casei - 10 strains, Lactobacillus
rhamnosus - 6 strains, Lactobacillus plantarum -5, Pediococcus acidilactici CB2, and the
remaining 24 strains belonging to the Lactobacillus casei type, which were identified before the
generation, have high antimicrobial activity. activity against proteins.
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KIRISH

Ichakning vyallig'lanish kasalliklarida probiyotiklar ko'p girrali ta'sirga ega bo'lib, ular
ovgat hazm qilishda ishtirok etish, patogen bakteriyalarga ta'sir qgilish, epiteliya hujayralarini
me’yorlashtirish, mahalliy immunitet tizimining ishlashida ishtirok etishdan iborat.
Probiotiklarning asosiy ta'sir mexanizmlaridan biri bu ularning patogen mikroflora bilan
ragobatbardosh o'zaro ta'siri bo'lib, immunitetning modulyatsiyasiga olib keladi. Ichaklarga
lakto- va bifidobakteriyalarning ayrim turlarini  kiritish  klostridiyalar, bakteroidlar
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kontsentratsiyasini pasaytiradi, shuningdek, fekal azoreduktaza, nitroreduktaza va beta-
glyukuronidaza kabi faol moddalar ishlab chigarishni kamaytirish orgali mikrofloraning
metabolik faolligiga ta'sir giladi [1] .

Proteus avlodining uchta turi - Proteus mirabilis, Proteus vulgaris va Proteus
penneri odamlar uchun patogen bo'lib, Proteus mirabilis turli infektsiyalarning 75-90 foiziga
sabab bo'ladi [2].

TADQIQOT MATERIALLARI VA METODOLOGIYASI

Organizmda proteylar sonining haddan tashqgari o'sishini tartibga solishda ( Proteus
mirabilis, Proteus vulgaris) bolalar va Kkattalar uchun bakteriyofaglar tavsiya etiladi.
Bakteriofaglarga qo'shimcha ravishda dori terapiyasida turli xil probiotiklar qgo'llaniladi
(Bifidumbakterin, Bifiform, Laktobakterin va boshqalar) [3].

Ishning magsadi. Laktobakteriyalarning probiotik shtammlarining yarali kolit bilan
og’rigan bemorlardan olingan operatsion materialdan ajratilgan Proteus mirabilis klinik
izolatlariga garshi antimikrob faolligini o'rganish. Materiallar va usullar. 46 ta laktobakteriya
shtammining Proteus mirabilis 11 ta klinik izolatga nisbatan antagonistik faolligi o‘rganildi.
Kulturalar umumiy qabul gilingan usullar bo'yicha tuzlangan karam lola, nastarin gullari,
estragon barglari, har xil turdagi pishloglar va brinza, sog'lom chagaloglarning najasidan
ajratilgan va morfologik, kultural va biokimyoviy xususiyatlari asosida tur mansubligi
aniglangan [4]. Laktobakteriyalarning 46 shtammidan: Lactobacillus casei - 10 ta shtamm (810,
962/ 11, 405, K6, B-4, K7/4, K7, K7/3, P-1, B-1), Lactobacillus rhamnosus - 6 shtamm (966/1
(@), 9c X (q), 13-176, K3/4, K7/1, F3), Lactobacillus plantarum - 5 ta shtamm (4628, C4, K8,
CO1, B-2), Pediococcus acidilactici — 1 ta shtamm (CB2), golgan 24 ta kultura mahalliy
manbalardan ajratilgan va avlodgacha identifikatsiya gilingan.

Indikator shtammlari sifatida xizmat gilgan Proteus mirabilisning 11 ta klinik izolyatlari
yarali kolitli bemorlarning jarrohlik materiallaridan ajratilgan va klassik usullar bilan aniglangan
[5]. Klinik izolatlarni ajratish va identifikatsiya qilish O‘zbekiston Respublikasi Sog‘ligni
saglash vazirligi huzuridagi Sanitariya-epidemiologik osoyishtalik va jamoat salomatligi xizmati
boshgarmasining bakteriologik laboratoriyasi xodimlari bilan hamkorlikda amalga oshirildi.

Laktobakteriyalar shtammlarining Proteus mirabilis klinik izolatlariga antimikrob faolligi
Xarris tomonidan tasvirlangan agardagi dog’ usuli yordamida amalga oshirildi [6].

TADQIQOT NATIJALARI

O‘rganilgan 10 ta Lactobacillus casei shtammlaridan (810, 962/11, 405, K6, B-4, K 7/4,
K7, K 7/3, P-1, B-1 ) Proteus mirabilisning 11 ta o'rganilgan klinik izolyatlarining barchasiga
qarshi faollik ko‘rsatdi. Indikator shtamm o'smagan zona diametri 7 mm dan ( L.casei 810 dan
Proteus mirabilis 3) 50 mm gacha ( Lactobacillus casei B-4 kulturasida Proteus mirabilis 7 ga
garshi) tashkil gildi. Lactobacillus casei B-4 kulturasi mikroblarga garshi eng yuqori faollikni
ko'rsatdi, uning o'rtacha antimikrob faollik diametri 32,3 mm (1-rasm). Proteus mirabilis 7 test
kulturasi laktobakteriyalar ta’siriga eng sezgir ekanligi aniglandi.

Lactobacillus casei 810 kulturasi mikroblarga garshi eng past faollikka ega ekanligi
aniqlandi, uning antagononistik ta’sir zonasi diametri 7 dan 16 mm gacha.

O'rganilgan Lactobacillus rhamnosus turiga mansub 6 shtammdan 3 ta shtamm:
L.rhamnosus 13-176, K3/4, K7/1 barcha o'rganilgan klinik izolatlarning o'sishini faol ravishda
bostirdi Proteus mirabilis , o'sishni to’xtatish zonasi diametri 10 mm dan 33 mm gacha bo'lgan
(2-rasm). L. rhamnosus 966/1 (), 9¢ X (q), F 3 ogsillarga nisbatan past faollikni ko'rsatdi:
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Proteus mirabilis™
1-rasm. Laktobakteriyalarning Proteusga mirabilis 7 ga garshi antimikrob faolligi
shtamm L . ramnosus F 3 3 ta klinik izolatning o'sishini ingibirladi va o'sishni to’xtatish zonasi
diametri 9 mm dan 15 mm gacha, 966/1 (q) shtammida o'rganilgan Proteus izolyatlarining
birortasiga faollik ko'rsatmadi.

Lorh. 13-176

Proteus mirabilis 21

2-rasm. Laktobakteriyalarning Proteusga mirabilis 21 ga garshi antimikrob faolligi

MUHOKAMA

Lactobacillus plantarum turining o’rganilgan - 5 ta shtammi (4628, C 4, K 8, CO 1, B-2)
orasidan 4 shtamm: L. plantarum C 4, K 8, CO 1, B-2 barcha o'rganilgan Kklinik izolyatlarning
o'sishini faol ravishda bostirdi. Proteus mirabilis o'sishni ingibirlash zonasi diametri 15 mm dan
40 mm gacha bo’ldi. L. plantarum 4628 va F 3 8 ta klinik izolyatning o'sishini faol ingibirladi
va o'sishning ingibirlash zonasi diametri 7 mm dan 23 mm gacha bo'lgan, 3 ta klinik izolyatga
nisbatan faollik ko'rsatilmagan (1-jadval).

1-jadval.

Proteus mirabilis klinik izolyatlariga nisbatan laktobakteriya shtammlarining antimikrob faolligi
laktobakteriyalar o'r Yugori Past antimikrob

0'Q. ganilgan antimikrob ta’sirga | ta’sirga ega shtammlar

shta | ega shtammlar soni | soni
mmlar
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Lactobacillus 10 on 0
casei

Lactobacillus 6 3 3
rhamnosus

Lactobacillus 5 4 1
plantarum

Pediococcus 1 1 0
acidilactici

L.sp 24 8 16

Pediococcus acidilactici CB2 barcha o'rganilgan Proteus mirabilis izolyatlarining
o'sishini bostirdi, indikator test-kulturalarning o'sishini to’xtatish zonasi diametri 20 dan 30 mm
gachani tashkil etdi (2-rasm).

Laktobakteriyalarga mansub 24 ta yangi ajratilgan kulturalarning 8 tasi Proteus mirabilis
klinik izolyatlariga nisbatan yuqori antimikrob faollikka ega ekanligini namoyon qildi, ularning
o'sishni to’xtatish zonasi diametri 12 mm dan 33 mm gacha bo’ldi (1-jadval, 3-rasm). Bu
kulturalarning tur mansubligi keying tadqiqotlarda o’rganiladi.

\

Proteus mirabilis?

3-rasm. Laktobakteriyalarning Proteusga mirabilis 2 ga garshi antimikrob faolligi

XULOSA

Laktobakteriyalar patogen bakteriyalarning ko'payishini ingibirlovchi organik kislotalar,
yog' kislotalari, vodorod peroksidi va bakteriotsinlar kabi metabolitlarni ishlab chigaradi.
Proteus mirabilis klinik izolatlariga nisbatan yuqori antimikrob faollikni ko'rsatgan 25 ta
laktobakteriya kulturalari kelajakda mono- va polikomponent probiyotik preparatlar tarkibiga
kiritilishi mumkin va proteylarning haddan tashgari ko'payishi bilan bog'liq bo‘lgan holatlarning
oldini olish va davolash uchun ishlatilishi mumkin.
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