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Annomayusa. Vxye wapoumnapunu XaKukuii 3canzoeap Gaoiuamea aKUHAGUIMUPULL
KVWUHNIAPHY CUdamay matépiauHute 3He MYXUM Wwapmu 6a Mypiu Xul IHCAHS08aD
8A3UAMAAPOA  WAXCULL MAPKUOHUHE MYy8addakuamiu XapaKkamiapuHure Kaiumuoup.
Xapbuil xusmamyunapuune mauépauk oapaxcacu 6a OyHOAU mauépeapIuKHuHe cugamunu
Gakam maxcyc mauépranean YKy8 HcOunapuoa 0axoniaul MyMKUH, YIAPHUHE ACOCULCU
NCUXONO02UK MYCUKAAp Uyauoup. Ywoy snemenmHu KYWUHIAPHU MAUEPIAW AMAIUEmMua
KUPUMUW OPKAIU IHCAH208ApP, NCUXONOSUK 64 OOwKa mypoazu MawieylomiapHune dapua
sazughanapuru xan KUl MyMKUuH

Kanum cysnap: ypyw 6a xapbuii canvam mapuxu, Xapoutl XusmamyuiapHune Xuccuii-
uxmuéputl b6apkapopiucy, Xapouti XUsMamyuHuHe pyXusmuea WUKACM SMKA3UU, NCUXO2EeH
UYKOMUWNAD, HCAHSYULAPHUHE UYKOIUWY, OAXmcu3 X0Oucauiap, y3 OJHCOHU2A KACO KUMUL,
KACANMUKIAp 84 WUKACMIAHUWLIAD, NCUXOLOSUK CMPEecc peakyusnapu, NCUXON02UK époam 6a
peabunumayus NyRKmaapu (Ann), uxmuéputl Y3uru y3u OouKapuul.

COBPEMEHHBIH B3TJISJ] HA ITIPOBJIEMY MOPAJIBHOI'O YITAJIKA B XO/IE
BOEBBIX JJEMCTBUM

Annomayusn. Ilpubnudscenue ycroguii 06yyeHus K peairbHou 00e8ou 0esmerbHOCmu —
MO  BaAXNCHEUWAs. NPEONOCLLIKA KAYECMBEHHOU NO020MOBKU GOUCK U 3A]02 YCNeUlHbIX
oelicmeuti IUYHO20 Ccocmasa 8 pas3iuyHvlx 0Ooesvix cumyayusax. OyeHums cmeneus
20MOBHOCMU BOEHHOCIYHCAWUX U KAYECME0 MAKOU HOO2OMOBKU BO3MONCHO MOJbKO
NPAKMUYecKU Ha CHeyudairbHO NOO2OMOBLEHHbIX YYeOHbIX MeCmax, OCHOBHbIM U3 KOMOPbIX
ABNAEMCS NCUXOJI02UYeCKas Nnoaioca npenamcmeuu. Bredpsas smom snemenm 6 npakmuxy
NO020MOBKU BOUCK MOJMCHO peulams yenvlli KOMHUIEeKC 3a0ay 00e8ol, NCUxoio2uieckol,
Opyaux 81008 n0020MOBKHU.

Kntouesvle cnosa: ucmopus 60lH U B0€HHO20 UCKYCCMBA, IMOYUOHAILHO-80J1€6A5
YCMOUYUBOCb 80CHHOCLYHCAWUX, MPABMAMUIAYUSL NCUXUKU BOCHHOCTYHCAULE20, NCUXOSEHHBIX
nomepsb, NOMePU TUYHO20 COCMABA, HECYACHbLE CYYAU, CamMoyouticmea, 6one3Hu U mpasmol,
ACUXOl02UYecKuUe Cmpeccogble peakyuu, NYHKmbsl NCUXOJO02UYECKOU NOMOWU U peabuiumayuu
(nnnup), 801€601 camopeyiAYUU.

A MODERN VIEW ON THE PROBLEM OF MORAL DECLINE IN THE
COURSE OF HOSTILITIES

Abstract. The approximation of training conditions to real combat activity is the most
important prerequisite for high—quality training of troops and the key to successful actions of
personnel in various combat situations. It is possible to assess the degree of readiness of military
personnel and the quality of such training only practically at specially prepared training places,
the main of which is a psychological obstacle course. By introducing this element into the
practice of training troops, it is possible to solve a whole range of tasks of combat,
psychological, and other types of training.
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Kupum

VYpyuutap Ba xapOuil caHbaT TapuXH >KaHIIard KapaMa-KapIIWIMK OOBEKTH XyAy[ 3Mac,
KypOJI-SIpOF Ba >KaHIOBap TEXHHUKA 3Mac, XaTTO Kapama-Kapllyd TOMOHJIAPHUHT IIaXCUH TapKUOu
smac, Oanku xapOuii XM3MaTYMIAPHUHT CEMAHTUK COXACH Ba XUCCUU-UXTHEPUI OapKapopIIuTH,
¢aon xaHroBap xapakaTiiapJa YJIAPHUHT Ta€piuru Ba KOOWIMSATH SKAHIUTUHU HIIOHWIN
ucooTnaiam.

TapuxnaH MabayMKH, >KaHTYMJIAPHUHT axJIOKUNH-pYXUH cudaTiapura XaTTOKM aHTHUK
nasp ¢aitnacydiaapu XxaM KU3MKUIITaH Ba yHra ¥3 MyHocabaTiapuau ounaupuiras. JKymiiaaas,
HemokpuTt, Apuctoren, [Inaton, [lnyrapx, Ospunuza, @ykunua Ba 6omkanap. AHAH axJIOKHUINA-
pyxuii OMMIJaH OKWJIOHa (oiinanaHuml, >kaHrHU MyBa@akusATIu YTUIIMHM Ba Fanabara
spuluiiHl O6enrunad O6epaau Ba KaM COHJM apMus y3ugaH ad3aulMKKa sra OyiaraH KYIIuH
ycTuaH Fanaba Ko3oHaau — 1e0 xucoOaliraH.

Arap XxapOuil XM3MATYMHHMHT WIAXCHUATH KAHTHUHI WHTEHCUB OMMJUIAPUHUHT TaIIKH
CTpecC TabCUPHJIAH KYUYCHU3POK Oyica, yHAa pyxud romeoctad Oy3wiiaau, MCHUXUKAHUHT
MOCJIAIIHII Ba XUMOSI MEXaHU3MIIAPH HYK KWIMHAAH, HahaKaT ICUXOJIOTUK, OaJIKi (PH3UOJIOTHK
Ba IICUXO-COMAaTHK XapaKTepAaru erapiud OyiMaraH peakuusuiap OouuiaHaiau. bupop kuinm
axpanMmac 1maxc OYIUIIHU TYXTaTaau, YHUHT NapyajaHUIIN Ba KYIMHYA XapOui XU3MaTUMHUHT
PYXUATUTA NIMKACT 3TKAa3aaH.

By >xupauit omun 6ynu6, KYmmHIapHU Taiépramniia bTHO0pCcU3 KOIAUpUO OYaManu.
1-xanBanaa Typau Tapuxuid JaBpiapjaa XapOuil Xapakariap matuaa Typiau aasnariaap Kypomnm
KyWIapUHUHT pyXud (KeMMHru VpuHIapaa T[ICUXOreH, Typiau MaHOanmapjia araMaiap
KYJUlaHWIa[u: TICUXOJOTHK, aKJIWi, MCUXOreH) HYKOTUIIApu TYFPUCHAArHd TacAWKJIaHTaH
MabJIyMOTIap KenTupuirad [1-4].

1-xangBan
Typnu Tapuxuil naBpiapaa xapouii xapakatiap naituaa Typau aasiatiap Kypomim
KYWIApUHUHT PYXUH HYKOTUIILIAPU TYFPUCUAATU MABIYMOTIAp

1 MuHr kummra Tyrpu| Pyxui Kaca/UIMKJIapHU 0JITaH
Ypyu KeJIaIuraH pyXuii | MAbJIYMOTJIAP JKAHTOBOP XapKartJiap
KACAJJIMKJIAP COHU umrTupoxyuaapu (%k ja/c)
2-3 (3000 KHIITH.
XapOuii KacaJaxoHa -
Pyc-sanon MabIyMOTHap HYK
NICUXHUATpUs OpKaju
yran)
bupnnaun KaXOH o
ypymm 6-10 MabIyMOTIap HYK
NxxuHun JKaxXOH 24-40 38%  (Xopmxuil  MyTaxacCHUCIApHHHT
— (M1 MB ra nucb6aran 300 (uKpira K§pa)
% KYTIpOK)
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Maxamuii  ypyuiap: Xapouit  xu3marymnapHuHr  24-28%
Kopes, Bernawm, (amMepuKamuK MCUXUATPIAPHUHT PUKpHUTA
Adronucton, Kypa): mcuxoreH kacawmukiap-70%;
Kopabor, AOxa3zusi, | MabIyMOTIap UYK IIMKACTJIAHUILJIaH KEWUMHTH XoJIaTiiap-
YeyeHHUCTOH, 15-20%

ToXXUKHUCTOH Ba (Poccus dbenepanusicu Mynogaa
oomkanap. Ba3UPJIMTHHUHT OOII TICUXHATPUTa Kypa)
VYkpauna, ATO MabJIyMOTIIAp HYK ncuxored  Hykorunuiap-80% — raua;

KaiitapmimMac iykorunuiap-30-40% raua,

IICUXOJIOTUK ~MyaMMOJIAp IICUXUATPHUK

MyamMMoJapra ainanranna (YkpauHa

KypO/UIM  KYWIApUHMHI  TyYMaHWUTap

MyaMMoJiapy OOLUTUFY MabIyMOTIapura

Kypa.

Kypub typranunrusnex, xap imnm ycuO Oopa€rraH TEXHOTEH OMMJI MHCOH PYXHUSTHIa

ToOOpa XaagaH Tamkapu TanabiaapHu Kysau, Oy Xap JOMM XaM eTapiid Ba MyTaHOCHO paBHIIIA
amaira omupumra koxup emac. 2014 imina KueBma 0ynub yrram OpuduHTIapnan Oupwuna,
OJITU OWJaH OPTHK JIaBOM €TTaH XapOuil xapakamiaplaH cyHr, YkpauHa Kypomim Ky4iapuHUHT
ryMaHUTap MyaMMoJap WIMHH-TaIKUKOT Mapka3u paxOapu H. AraeBHUHr TabKuAJalInya,
“Jlonbaccna xapOuil XxapakaTiapjga KaTHamraH YKpauHa xapOuitnmapu opacuaa Oomika
JaBpiapiard Ba OOIIKa JaBiaTyiap/lard ypyuulapra HucOaTaH >XKy/la IOKOpU Japakajaru
MICUXOJOTMK MyaMMOJap Ba JKaHIuuwiap opacuja IMCHUXOTeH HYKOTHUIUIAPHUHT Ce3UIapiu
napakana KynmaWuimm — Ky3aTuiamMokna. XapOui xum3Maruwnap aciuaa ATO  3oHacuma
Bazu(anapHu Oaxapa oiManauiap Ba arpodaarwiap yuyH xaBd Tyraupanu.” by yimia naBpna
coaup OYnTaH BoKeaJapHH pean 0axoJaiaup.

bomika mamnakatiap apMusCHIard CTaTUCTUKaJaH SIXIIUPOK emac. KaTTuk neHsypara
kapamai, AKII apmusicu Tyfpucugarn MabIyMOTIap BaKTH-BaKTH OwiaH MaTtOyoTra
ob0opunaau. 2006-2018 #unmarum xapOuii XapakaTiap maituga. sxkanr mahgonuna AKII
KYpOJUIN KyWIapH >KaHIYWJIApUHUHT pacMuil Wykotumapu 4510 kumumaM Tamkun 3tau. [y
Ounan Oupra, »aHroBap OynmaraH Ba3usTAa YHiIa0 MmapTa KYnpok xanok Oynau. dakaTruHa
Hpoxna 2007 hunga sxkanroBap Oyiamaran BaszusaTAa 73846 XapOuil Xu3MaTdul XalloK OYJau
(2006-2018 iinmmapaa Oorka Mokaposiap/ia XajaoK Oyaraninap CoHu TacHu(anran). Pacmuiinap
TOMOHUJAH OyHAAal KYn COHJM XapOuil XM3MaTUYWIApHUHT YIUMH cababiapy aHUKJIAHIU:
6axTcu3 Xoaucanap, ¥3 )KOHUTa Kacl KWJIHIL, KacaJlJIuK Ba yKapoxartiap Ba Oouikaiap.

bupok, AKII xap6uii ncuxuaTpJapuHUHT GUKpUTa KYpa, KaHTYUIAPHUHT YIMMUHUHT
acocuii ca®abu >kaHroBap cTpecc enu. XapOuil XxapakaTiapja KaTHAIIWOI, XaTTo YyJiap
OOLITAHUIIMIAH OJNJUH XaM, OJaM aciuaa OyTyH MAaXCUATHHM (XyWEPIUK Ba (aoUIUK
JapakacH, peaklysulap TE3JIMIH, XYJIK-aTBOp YyCiayOM, HIaxCHi KaapusTiap THU3MMH Ba
aTpodaaru AyHE, ogamuap, y3u Ba Oomikaiap OuiaH MyHocalaTiap) MyalsiH aHT Ba yMyMUUN
Ba3UATHHUHT XOJaTH Ba Tajabiaapura MyBo(UK paBHIAa KaiiTa TUKIaWau. AWHAH 11y Kypuiama
‘“>xaHromap ctpec” €0 HoMJIaHaAU. AMMO YHJIaH YMKUO KETUIIHH KYT1a0d XapOouil Xu3Marduiap
KWIa OJIMAIM Ba JOWMMHU paBWINJA XaadaH TIIKApU Kyd CTpec Xojatuaa Oymaau. ByHuHT
HATHXKACH TICUXOMATOJIOTUK peakIMsIap KyJasu: XaKUKaTJaH KOYHII (HEBPOTHK, COMATO(hopM,
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JUCCOTCUATUB KacaJUIMKJIAp, Y3Ura KapamiuK, Y3 JKOHUIa Kacl KWJIUI, KOYMII XaTTh —
XapakaTJapyu-KOUuIll, Y3ura 3apap €TKa3Wil); TaKoBy3Kopiauk Ba Oomxkamap. AKII xyposmu
Ky4Iapy CTaTHUCTUKAacu Oy Xaklda aHuK ranmupand. [ICHXMKaHWHT JOMMHUH paBUIIga XaalaH
TAIIKAPH KYMaWWIIM >KaHTYWIAPHUHT MACTJIIMTH Ba THUEXBAHJIUTHHUHT acocuil cababumup
(ckanroBap Oynmaran Bas3uATAa XaJloK OynrannmapHuHr 14% pan opTurd MacT Oyiral), ¥3
xonura Kaca kunuii (14-15%), ¥3-y3unu ynaupuin Ba y3ura 3apap eTKa3ull.

Hcpoun ncuxonoryiapy, LIYHUHTZIEK, JKaHIOBAp XapaKamlapAa KaTHaIIMaraH, aMMo
JKAHIOBap CTpecciapra MOCJHALIMII TaXpubacura era OyiMaraH Iaxciaap Xam ICHXOJOTHK
MYKOTUIIUIApra MOWWJIJIMTUHY AaHUKJIaAUIIap.

YMyman onranja, Xxapouii ¢pan 0y MyaMMOHH 9yKyp Ba Xap TOMOHJIaMa ypraHu® 4uKJIu.
[lcuxoren HyKoTHIUIAp, KOWJA TapUKACHAA, CajJOWil TICHXOTEeH OMIULIAp TabCUpH Tydaiau
KAHroBap (AOJIMKHU Ce3WJIapiM Japakaja KaMmaWTUpran, HYKOTraH ¢EKU TyXTaTraH
KAHTYWIAPHU ¥3 WuMra onagu. SIbHu, ynap KaiitapuO Oynmaiiauran, caHUTapus (KaHIoBap Ba
KaHroBap OyiIMaraH) HYKOTUIUTAPHUHT TapKUOUil exeMeHTiaapu OYnuo, Y3IapuHUHT TapKuOura
era. Uer 3JUIMK MYTaxacCHUCIApHUHI (UKpUra Kypa, OyHaail xapOuil xu3marywiap TaXMUHaH
75%. Ynap MKKUTa KMYUK T'YPYXHHM TaIIKWI KWJIaJW: CAaHUTApUS IICUXOINE€H MyKOTHIIAp Ba
MICUXOT€H UYKOTULLIAP.

XapOuii  XHM3MaTYMWJIApDHUHI  XaTTU-XapakaTjlapy Ba  Xapakamiapuaard —canOuit
KYpPUHUIIIApHU TYXTaTUII OYyiinmuya dvopa-TanOuprnap wuniad yukwiran Oynm0, ymap acocaH
Kyluaarwiapra KUCKapTUPHUIAIH.

XapOuii XapakaTJIapHUHI OWp KaTop HIITUPOKYMIIApU YTKHUP IICHUXOJOTHK CTpecC
peakuusiapura era Oynaaunap. Arap yinap KMckKa MyAJaTiId XapakTepra sra 0yica (1akukanap -
YHna® fmakMkanap) Ba BasuAT y3rapraija KaMaWTuUpuica, YHAA YIApHUHT E3yBIapH
caKJlaHMacinuru kepak. byHpail peakuusuiap anoMariapu Oynran xapOuil Xu3zmaTuuiiap
KYMOH/IOHJIap Ba XaMKacOyiap TOMOHH/IaH IICUXOJIOTUK KYIa0-KyBBaTiIaHaIu.

1-2 coarmaH KynpoK BakT JaBOMMJA KacaJUIMKJIapra YajJuHTAaHJIApHU IOJIK Ba
OpurasajJapHUHT MICUXOJOTHK €paam Ba peadbunutanus nyHkTiapura (IIIIT) sBakyanus Kuiaui
kepak. bup KyH Mupaa mCUXOJIOTMK €pJaM KypcaTWiraHJaH CYHT, yjap >KaHroBap XH3MaTra
Kaltapwiaau. Xyu3marra KaiTUIl ME30HU PyXUW CAJIOMATIMKHM TYJIMK THUKJIAILI 3Mac, Oalmku y3
Baszu(panapuHu Gaskapuil KOOUIUATH OYnau.

Joumuii xusmar xoiuna Oup KyHAaH KeHUH OenruiaHraH BasudanapHu Oaxapa
oNMalauraHnap peadwiuTanMs y4yH XapOuil MM(OXOHAHMHT TICHXOJOTHK €paaM Ba
peadmnTalys MapKasura 3BaKkyalysi KWIMHHUIIHN Kepak.

KabpnaHraHjgapHUHT OXUPIH UKKU TOM(ACU CAaHUTApHsl MCUXOJOTUK HYKoTUILIapu Ae0
tacHuGaHanau. XapOuil XU3MaTUYUIAPHU TICUXOTeH HyKoTUnuiap Toudacura KUPUTHILI
ME30HJIapu aHUKJIaHu (0ab3u ycinyOoui unrianmanapaa ymap 20-30 me3oHman ubopar), Typiau
XWJI TICUXOJIOTHK, TCUXO-(U3HOJOTHUK, TaKiIu( KWIyBYM Ba OOIIKAa YyCyiuiap, >XKaHTOBap
camapaJOpJIMKHU TUKJIAUl Y4yH yjiap OujiaH Muuiam yciayOnap Ba ycyjulap MIIad YUKWITaH.
XaMMa Hapca aHUK Ty3WIraH Ba TyIIyHapiau KypUHaIH.

Maxannuii xapouii Moxaposap Taxpudacu IyHH KYCAaTIUKHU, ICUXOTeH HYKOTUIIIApHU
Oamopar Kuiauim, Oaxonaml Ba TYXTaTHII OyiiMya MIUIApHM TaIIKWI KWIMIIIA OPTHKYA
Oaxornamaan kKypa kam 6axo 6epu xaBdceuspok. Ilcuxoren nykorumnuiap Toupacura KUPUTHII
Ba jkaOpJaHTraHJIapHU XapOMil XapakaTjap 30HACHAAH TAlllKapura SBaKyallWs KWIUII Y4yH
KypcaTMaJapHUHI  aCOCCHU3 KEHTaluIIM  KYIIWHJIAPHUHT JKAaHTOBap  camapaJopjUruHU
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nacaiiummra épaaM Oepaan, KyNMHYa TUKJIAHUILIY OJIMHYU OJIaIMTraH Oe30BTAIMK aJOMaTIapUHU
Oapkapop aHHWKJIAIMTa 00 KeIaau — ‘“dBaKyalus CHHAPOME .

Bynnan Ttamkapu, ynapHuHT (UKpHra Kypa, ICHXOTeH HYKOTHIUIAp TOH(ACUHU
MIMIIUPUINTA, KYTT COHJIM XapOWi XU3MaTUWJIApHM KacajxoHara ETKU3WIIA Ba yJapHU KyJai
HIapouTyIap/ia cakjamra xoxar HYK, Oy 3ca 0ab3u XapOuil Xu3MaTuWJIapHM XapOuit
XapakaTjapJa KaTHAaIIMIJAH KoyMIura yHpaauau. Axup, cadja KoJraH >KaHIuYWiIap, pyXui
KacaJIMKIap Tyaian KacajaxoHara €TKM3WIIaH CHMYJATOpJIApHM KypuO, KacohaH fajaTu
PYXMii peakMsUIapHU HAaMOMMII Kuula Ooluiaiiimiap: faxumar, TATPOK, YUKYCU3IHK, OedapKIuK,
danax Ba Oomkanap. byHmalt xonma, peaknusuiap Typu XapOuil Xxu3maruwiap ymoy KacMia
KaHJall XaTTU-XapakaTiap OWiaH KacaixoHara ETKH3WIMIINra OOfnmuK Oymamu. SbHU, aHHK
IICUXOJIOTMK MYKOTHILIap OuiaH Oup Karopja, aHUK CUMYJALMsUIAp XaMm Oynaau, yJapHUHT
opacujard YM3WKHU aHUKJIAm >kyna KuinH. bynman tamkapu, AKIIauHET OMp Katop XapOwuit
KOMIaHusIapuaa Oy Xouca KeHI' TapKaJiraH 3]14.

bomka mamiakaTnapHUHI XapOuil ICHXOJIorJIapu Ba XapOuil mncuxuarpiaapu yumoy
XoJMcara KapIiy KaHai KypaluiiHy TakIug KWInmam?

N iiyHanumm Kyidugaruda: »KaMOaBHi Ba O XapOuil Xu3MaT4YHIApHH YKUTHUIILIA,
OupuHUYM HaBOaTja, NCUXOTpaBMa — CTPECC, KYPKYB, YHKYCH3IUK Ba OOLIKAJapHU EHTUIIra
(onmuHM onumira) eMac, Oanku xapOuii XU3MaTYMIIapHU XapOuii Xapakariapaa UIITHPOK STHUILTA
MICUXOJIOTHK Taépramra >bTHOOp Kaparuil JI03UM. [ICMXOoNIOTMK TaéprapJUKHUHT aCOCHI
makau-0y OWIMM KYHUKMaJapHM MIAKJUTAHTHUPAJAWTaH aManuer OynmO, KeWMWHYamuK yiap
KYHMKMajapjia MycTaxkamiaHaav. Macanan, Xyaau My amepukanukiap “Uyn Oyponu”™
onepauusicuHu Taiépramnga 200 naH opTHK Opuraga AapakacuJard TaKTHK MalIKJIapHH
OakapHILIH.

MyaiisiH Ba3usATAa MajaKkaly Ba caMapalld XxapakaT KWIMII KOOMIIMATH TeXHUK JKUX037ap
Ba IIAXCUH acopaTAaH Kypa Makcaara SpUIIMII YUyH KYIPOK UMKOHUAT Oepanu. XKanraa kam
VKUTWITaH JKaHTYUJIapHU UIOTHPOKU Xap J0MM acoccu3 KypOoHiap, Bazudanu Oaxapuil xaBhu
Ba KYIIMHYA [ICUXOreH MYKOTUIIIAPHUHT Mai10 OYINIIN ydyH OOLUTaHFUY HYKTa Oyiran canouit
MCUXO0 — HSMOILMOHAN XOJATJIAPHUHT HAMOEH OVnuimm OwiaH OOFIUKAMp. XalK JOHOJHMIH
oroxJjaHtupaau: “OKuOaTIapHUHT HAMOEH OYIIMIINTa KapIiM KypalluiiIaH Kypa OroXJIaH TUPHUII
OCOHpPOK.

HlyHuHr y4yH jkaHroBap Taill€prapiuk HadakaT XaKUKaTra MJIOXKH OopuYa SKHUHPOK
Oynmumm Kepak, Oanku YHM TYIUK akc eTTHpuIM Kepak. JKanroBap BasudanapHu
MyBaGaKUATIN Xad KWIKII Y9yH MAIIFYJI0TJIap JaBOMHIA XapOuii XU3MaTUMHUHT MOTHUBIIApH,
MakcaJulapu, Xapakarjapy, OnepalMsylapuHd XaKUKUP JKaHT[a fo3ara KejlaJural Hapcajapra
W10 OopHya SIKWHPOK AK/UTAHTUPUIL Ba OMPIIAIITHPUII KEPAK.

XapOuii XU3MaTYMHUHT UCTAJIMaraH MCHUX0-3MOILMOHAN XOoJlaTiiapra TyIIHuO KOJIMAacauru
€Kl yIapHM WIOXKHM Oopuya KamJaH-KaM Xojulapia OOUIaH KeuyupuIIM Y4YyH OyHaail
MICUXOJIOTHK Taléprapiauk 3apyp, Oy xeu Oynmaranjga KyluaarmiapHu ¥3 W4ura ojuiif Kepak:
AKUHIAIMO Kenaérran XxapOuil Xapakartiap, XUCCHi OapKapopiuk TaxpuOacu Ba XaBd ocTuia
uXTUEpUN Y3uHU Y3u OoliKapuir, Gapya jKaHroBap OMWIJIApHH, alfHMKCAa CTPECCHU KYTHJITaH,
TaHUIL, TaHUIIApra aiJaHTUPHIL; TUHWIMK Ba YPYII JaBpHAA >KaHTYMIAPHUHT (DAOIUATH Ba
XoJatTiaapy ypracuaaru ¢papkIapHUHT MyMKHH OYJraH Japaxasia KaMaiuim.

BynapHuHr OapyacMHM MalIFyJlOTJIap Ba MAIIFyJOTIAPHUHI aHbaHABUM IMIaKIapuia
TYIMK aMajira OUIUPHUII MyaMMOJH Oyiaraniurd cababim, xapOuil Xu3MaTdWjapHU >KaHT
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MaigoHnaa (aos Ba camapalid XapakaTiiapra Maxcyc Tap3/aa Tauéprianl Ba 3aMOHABHH Kyparll
BOCUTAJIAPUHUHI TAbCUPUTa XUCCUN-UXTUEPUN KapPIIMINKHY IIAKJUIAHTUPUII Kepak. TpeHuHrna
3aMOHABUM EHJAIIYB 3aMOHAaBUM YKYB BOCHUTAJIAPUHU, YKYB MAaWJOHJIAPUHHUHI TErHILUIN
KHUXO03JIApUHU Tanad Kuinaau. ByHUHT yayH Xap Oup XapOuil XM3mMaTyu XU3Mar ManThaa YTHIINA
Kepak OyiIran TypjM JapakaJard KHHHHYMIHKIAPHH IICUXOIOTHK Tycukiap kypciaapuau (ITTK)
SIpaTUIL Kepak.

YkpauHa  Kypojuld  KyWIapUMHMHT  Taxpubacu  KYIIMHIApHU  TailépramiHu
PUBOXKIAHTHpUII JuanieKTukacuHu kypcataau. ATOnuHr Oupunum Oockuuuna cadapbdbap
KWJIMII Ba Jkuxosiamra wmyBaddak Oynranmap ypym 3oHacura obopwinu. bupuHum
MapIyoOusiTIap/laH CYHT IIOIIMWJIMHY pPaBUIIA TYypiaud XWJI YKyB Mapkaszjiapy Ba YKYyB
MaJIOHYaJIapy TALIKWJ €TUJIAM, yJapJa >KaHrduijap Tah€piaHaad Ba TaW€prapiaukIaH yTajaw.
bu3 yHuHT cudar TOMOHM XakKuJga TaNmUPMAasIMU3, YyHKH Oy MaBIaTHUHT pecypciapu Ba
MMKOHUSTIApUTa OOFIUK. AMMO NMPUIUITHUHT Y3U TYIIYHAPIIU, )KaHTOBAp YPraHUIl >kapaéHura
XaKUKHUI )KaHTOBap Ba3usATra xoc Oynran xaB(, KECKHMHIMK Ba KYKUCHAaH 3apOa Oepwiil, XaBd Ba
xaB( eNeMEHTIApUHM KUPHUTUII Ba YpraHuiaérraH TEXHHMKA Ba XapakaTilapHu Oaxkapiiia
XOJIMMJIAPHU TAKPOPHUM YKUTUII MIIOHY, KAThbUATIMIMK, )KACOPATHU IIAKIUIaHTUpaau. JJoumuit
paBumiia Mypakkabnamu® OopaéTraH MmapoWTNIapAa MAIIKJIApHU TaKpOpUll TaKpopJall
xKapa€Huga XapOuil XW3MaTUMHUHT PYXHHA XOJaTH Ba XapakaTjapud YCTHAAH Ha30paTH
SAXIIWIaHAAW Ba SHT IOKOPHU Japakara €TKa3uiaiH.

bus yuyn Myammonu Macanma — Oy BasUATHU  CUMYJSALMS — KWIMLIIHUHT
aBTOMATJAIITUPUITAH KOMILIEKC TH3MMJIApH, XAaKUKAT S((EKTIaprHHNA SpaTUl Ba OOIIKAPHII
YUyH KOMITIOTEp TH3UMJIApU: BU3yal (Jla3ep) Ba OBO3 CUMYJIATOpJIApH, MOpTialiap, OTUIIaap,
AyHIMaHHUHT YK otuml 3¢ dekTaapu-cHaiinepnapaad QoiaanaHum, HYITHUHT XojaTH Ba
[IAPOUTIIAPUHUHT MYpaKKaOJaIlIMIIM, TYCUKIAp Maiijo OYiaumM, YTUIN HaTWXajapura KapaO
Bazu(anap Tapkubugaru y3rapuuuiap. Yu3ukiIap Ba Oomkaiap.

Bbomka mamnakatinapausar Kyposmu Kyunapuna ITTK xyaa karta MUKIopara MadiarHu
oJIIu arap nactiad ynap ¢gakar YKyB Mapkaszjgapujia KypuiraH Ba )KUXO3JIaHTaH Oyica, OyryHru
KyHJa yjap TCHUXOJOTUK YM3MKJIAp Japa)kaCUHM aXpaTHIIHM Oollaauiap: MOJK, Opurana,
OKpYT, MAIIFYJOTJAaru KUWWHYWINK Ba OOCKMY Japaxkacu OwiiaH axpanu0® Typaaud. Yoy
TypAard S>KaHroBap TaMEpPrapiMKHUHT camapaJopiurd IIyHJIaH janonatr Oepanuku, OAB
MablIyMoTiapura kypa, OyHpmail uusukinap xarro Cypusgard TeppopUMIApHUHT  YKYB
MapKasjapuja XxaM Tai€piaHras.

Xynoca KwinO aiTranga, Xan KWIMIIHU Tanald KWIAQAWraH SHT SKUH BasuQaiapHU
TabKUJIAII KepaK:

1. bomka mammakatnap TaxkpuOacWHM XpCOOTa OJlraH XOoJjia TCHXOTeH WYKOTHUIILUIApHU
xucobar Ba ynap OujaH UIUTAIl METOI0JIOTUSICUHHA aHUKJTATIL.

2. 3amonaBuii apToMaTmuTupmiIrad uxrucocnamrupuiarad [ITK-nmapuau spatuman Kymmad-
KyBBaTjall Ba YKyB MapKas3jlapd Ba YKyB MaiijjoH4ajnapujaa y3rapyBuaH TakTHK (DOHra era
OynraH KypuMilaJapHH KypUIIHM Ooliami, HIyHAa KYyIIMa KypoJulapHH Taiépram Oyitnua
amMauil MarFyaoTiap gakar yaapaa YTKazuiaam.

3. Maxcyc mapkasznapia (uaopanapia) xapouil ncuxosnornap (THOOMET MyTaxaccuciIapH)
TOMOHHJIaH XapOuil TabIuM Myaccacalapy KypCaHTIapHH aMaluid YKUTHII MacalacuHU KYpuo
YUKHWHT: KaH[ai OVIMacuH, akJIni Y3WHU Y3U OOIIKAPHII YCYJUIAPUHU JKaJlajl PUBOKIIAHTHPHIIL,
JlaM OJIMII, TUKKATHM ’KamJlall Ba BU3yall XUCCHM (UKpJall yuyH WHANBUAYAI KOOMIUSATIApHU
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amaira OLIMPUII, TYFPUIAH-TYFPH COXaJa KAHTOBAp CTPECC AapakaCUHU OOBEKTUB Y3UMHH Y3U

OOIIKapwill Ba IOKOPU Japakagaru CTPeccra YWAaMIWIMKHU [IaKUIAHTUPHIN, >KaHTOBap

Ba3UATHHUHT TICUXOTPAaBMAaTUK OMUJIIAPHUTa €Tapiu Japakanaa >kaBoO Oepull, coxaaa cTpecclaH

KeHnHTH KaCaAJUIMKIIAPHUHT PUBOXJIAHUIITAHUHT OJIAUHU OJIUIII.
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