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Annomayun. Xosupeu 3amonoa napazumap KAacailuKIapHUHe MapKaiuwu OymyH
uHconusim yuyH oonsapdo myammo xucoonarnaou. KCCT mavaymomaapuea Kypa, 0yHéOa UKKU
MUTTUAPOOAH OPMUK 00aAM UYAK NAPASUMAAPU OULAH OOTUK KACALIUKIAAPOAH A3Usim YeKMoKOd.
lHapazumnap xenmupub 4ukapaou2an KacailtuKiapHuHS HCaAMUsm CaioMamuue 8a UICMUMOUL
pusodicianumiuea canbuti mavcupu cun, doezeax éa OUB/OUTC kabu xkacaitukiapHune mascupu
ounan maxxocaanaou. Tapxanuwiu, 0Kmupuws Uyaiapu, 601aiapoa coOMamux namonr0SUsHUHS
WaKIIaHuwu  OULAH IOKYMIU JHCAPAEHHUHE ACOpAMIApU  PUBOIICIAHUUL NAMO2EHEe3UHUHS
Xycycuamaapu, ONOUHU ONUWL 8a 0asolaul macaniaiapu Kypub uuxunaou. Kaiio smunuwuya,
OYHOQU KACANTUKIAPHUHE ACOCUL XABG) 2ypyXu MaKxmab 6a yHOAH KUYUK éuoacu 60aaiapoup.

Kanum cy3znap: ceimunmosnap, snmepoouosnap, boranap, cabadnap.

MMPOPUIIAKTUKA 'EJJBMUHTO30B Y JETEW PAHHEI'O BO3PACTA

Annomayuna. B nacmoswee epems pacnpocmpanenue napazumapuwvix 3ab0.1esanuil
A61eMCs AKMyaivbHou npoobaemou 0nsi 6ceeo uenosevyecmea. Ilo danuvim BO3, bonee 08yx
MULIUAPOO8 YeloBeK 8 Mupe cmpaoaiom 3a0071e6aHUAMY, CEA3AHHBIMU C KUUEYHbIMU
napazumamu. Hecamuenoe o3zoelicmaue napasumapHulx 3a601e8anull Ha 300p08be HACeNeHUs. U
coyuanvbHoe pazsumue CPasHUMO ¢ 8030elcCmaeuem makux 6onesnel, Kak myoeprynes, Maiapus u
BUY/CIIH]]. Paccmompenvi pacnpocmpanerue, nymu nepeoauu, 0COOEHHOCMU Nnamozene3d
paseumusi  OCNONCHEHUU UHQDEKYUoHHo20 npoyecca ¢ @DOPMUPOBAHUEM COMAMUYECKOU
namoaozuu y demet, 60npocvl Npogurakmuxu u aeverus. OmmeyueHo, Ymo OCHOBHYIO 2PYNNY
PUCKA MaKux 3a0071e6aHUll COCMABIAIOM 0emu WKOJIbHO20 803PACMA U MAAOULE.

Kniouesuie cnosa: cenbmunmo3snvi, 3HmepooU03, 0emu, NPUHUHLL.

PREVENTION OF HELMINTHIASES IN YOUNG CHILDREN

Abstract. Currently, the spread of parasitic diseases is an urgent problem for all
mankind. According to the WHO, more than two billion people in the world suffer from diseases
associated with intestinal parasites. The negative impact of parasitic diseases on public health
and social development is comparable to that of diseases such as tuberculosis, malaria and
HIV/AIDS. Distribution, ways of transmission, features of the pathogenesis of the development of
complications of the infectious process with the formation of somatic pathology in children,
issues of prevention and treatment are considered. It is noted that the main risk group for such
diseases are children of school age and younger.

Keywords: helminthiases, enterobiasis, children, causes.

KHWPHUII

/KaxoH COFIMKHM Cakjall TAIIKWJIOTH MabJIyMOTIapura Kypa, AyHEna S5 MuUIMapara
SKUH OJ1aM TPOTO30aJl KacajUIMKJIap Ba TE€JIMMHTO3JIap OWJIaH KacaljlaHraH, SbHM caiépaMus
axonucuHUHT KatTta Kucmu [1]. Hly 6mnan 6upra, XKXCCT skcnepTinapuHuUHT (QUKpura kypa,
TeJIMUHTO3/Iap MabJIyM Japaxaaa "dbTHOOpJaH 4YeTna KOJraH KacaJulukiap" Ta alinaHmm -
yIapHUHT THOOWH Ba W)KTUMOMK axaMusiTH OyTyH AyHEma sTapiauda OaxonaHMaiinm. XaTTo
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SHAEMHMK MaMJjakaTiapAa XaM yjapra COFJMKHU Cakjall OpraHjapd Ba axoJd TOMOHMJIAH
eTapanya YbTHOOp OCPUIMASTITH.

TAAKUKOT MATEPUAJIVIAPU BA METOAOJIOTUACH

['eaMuHTO3MapHU KY3FaTyBYM Mapa3uT KypTjiaap cal€épaMH3ard SHT KaJUMUKA Ba Kyl
commm xaér maxapugad Oupuaup. Omamiapaa reaMuUHTIApHUHT 350 maH OpTHK Typiapu
MapasuTINK KWirad 00°‘1m0, yinap acocaH MKKH XHJI KypTjiapra MaHcyO: FOMaJiOK YyBajdaHTIIap
(Hematoma cun¢pu) Ba siccu dyBamdaHriap (TacMacuMOH wyBamdaHriap cuHpu —Ilectona,
Tpemarona). DHT KeHT TapKalraHu Hemarojaiap momyistcusch - 500 MUHT Typ Ba yJapHUHT
COHM OYyilM4a XalBOHOT OJAaMWHUHT Oapya BaKWLIApH Opacuja MKKUHYHM YpuHIa Typaiau.by
napasuTIapHUHT acocuid KucMu 19-acpma  TacBupnanrad. [apum "ackapupos" aramacu
l'unmokpaT TOMOHMAAH KUPUTHATAH 1e0 wmoHwiaan. CYHITH Wriuapaa TeIMHUHTO3Jap,
OupuHYM HaBOaTAa HeMaToJ03 (eHTepoOMa3 Ba ackapuo3) OMJIaH KaCAJUIAHWIIHMHT KYNaluIm
TEHJIEHTCUACH  Ky3aTWJIAH, TOKCOKapo3, TPUXMHO3 OWJIaH  KacajUlaHTaHJgap  COHH,
OMOTeIMUHTO3MIAp - OMUCTOPX03, TUGMITO00TpHa3, TEHUUI03, YUKHO3HUHT TAPKAIUIIH OPTUO
O6opMokna. bonamapna racTpoOeHTEpOJIOTHK Ba  AUIEPTUK  KACAJUIMKJIAPHUHT  KYTIAWWIIN
TEHJIEHTCHACH XaM MabJIyM Japa)kasia TeJIMUHTIAPHUHT MHBa3HUACH OuaH OOFIHUK [2].

'enMuHTIIap MHCOH TaHacHJaH HadakaT O3MKIAHHII MaHOAW, SIall KOWK Ba KyNaiuil
cubpatuna ¢oinanaHanu, Oajaku YNapHUHT Xa€Tuil (GaoNusATH MaxcCyjloTiapu OuilaH HHCOH
OpraHjiapy Ba THU3UMJIApUra TU3UMJIM TOKCHUK 3apap OJTKa3aau. YJIapHUHT KYITYWIUTH
repMadpoOaUTIAPAND - yJap ypFOUH, yjiap dpKakiap, SbHH WHCOHUSTHH MyCTaMJIaKa KHJIHII
YUYyH XaTTO OUTTa Iaxc eTapiiu.

TAAKUKOT HATU/KAJIAPUA

EBporaga Xap yYMHUYH axXONM TEIMHUHTIApPAAH a3MAT UYEKMOKZA. Y30eKHCTOHMA
TeJIMUHTO3/1ap OMJIaH KacaUTaHUIIHUAT WK Kypcatkuan 100 000 axonura Tyrpu kenamu [3].
V36ekucToRa SHI KYI yupaiiuraH TIeJMHHTO3IIap: SHTEpoOHMO3, acKapho3, TPEMaToo3.
Mawmnakataa sHTepoOno3 Ounan kacauianum xap 100 munr axonura 1100 TaHM TalIKuI 3Taau.
bemopnap opacuna 90% 6Gonanap, acocan 1 émnan 3 €mrava. Ackapros Ounan kacayutanui 100
000 axonura 100 Ta xonaTHU TaKWI Kuiaau. ['eIMUHTIap MacTKU KypTJiapra MaHCyO mapasuT
KYTI Xy>Kalipajay OpraHu3MIIapAnp. YJIApHUHT XAPAaKTEPIN XyCYCUSATH XaET allaHUII sKapa€HHu1a
Mypakkad WHAWBUIYyal PUBOXKIAHUIIHUHT MaBXYIJIUTH. YPYyFIaHTaH TYXyMJaH >KAHCHHA
Xy)KalpaJapHUHT MaiJaJaHUIIN Ba SKAHCHM KaTJaMIIAQPHUHT Maiao OYIMIIM HaTHKacuaa
KaTrTajap OpraHuM3MH, CYHTpa OpraHjap Ba Tykumanap Xxocwi Oymanu [3, 4]. 'enmunTiap
KUHCUM JTYKIMK OOCKHYHMIa Kajap pUBOKJIAHAIWTAH OpPraHU3M OJaTia OXUPru KU OXUPTU
xocT ned aranmaau. bapya reJIMUHTIAPHUHT 3HI KEHI TapKaJlraH MaTOJOTHK TabCUPHU ajieprus
Ba HMMYHHUTET PEAKTCHSACHHU OOCTHUpHINAMp. [ eIMHHTIAp, YIapHUHT Ty3WIMajapu Ba
YUKUHIWIApH aJulepreH  OynuO, sUUIMFIAHUII — Y3rapulUIapuHu  KeITUpUO  YHMKapaaw,
MMMYHOCYTIPECCUB Tabcupra sra Ba WrE aHTUKOpIapMHM HMHTEHCUB WIUIA0 YWUKAPHUIIHU
ky3raranu [4].bynapauHr Oapuacu iipTHKep, aTONMUK JEpPMATUT, OpOHXHAT acTMa Kalu
CYpYHKalld aJUIEPTUK KacaJUTMKJIAPHU KYJ1ab-kKyBBaTianaum €ku  Oomumaiau. Ausbarra,
TeJIMUHTUO3JIAPHU XAKUKHHA a/IepTUK KacayUIMKiapra OOFjalml MyMKHH 3Mac, JISKHH Ou3 Oy
KaCAJUTMKJIADHUHT TIATOT€HE3WJa aJuleprsi acoCHi TMATONIOTHK JKapa8HHUHT MakOypuit
KOMITOHEHTH cudaTHAa UIITUPOK STUIIMHUA YHYTMAacIUruMu3 Kepak. KynruHa Taakukotmapra
Kypa, mapa3uTo3jap COMATHK KAaCAIUTMKIAPHUHT Te3-Te3 Nahj0 OYynuinura Ba CypyHKald
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KACAJUIMKJIAPHUHT Kydyalumwura €paam Oepaau, Me300H OpraHu3Mra, Iy >KymJiaJaH YHHMHT
MMMYH TU3UMHIa KyN KUppaJld TabcUp Kypcaraau [3].

Kynruna reJMUHTO3IApHUHT ¥3Ura XOC XYCYCHATH NATOI€HHUHI OpraHu3MJa Y30K
MyJJAaTiAd MaBXyUIMTH Ba KyImiad Kaita wuHpexTcusuilap OuiaH OOFIMK KAaCAJUIMKHUHT
CypyHKanu Kypcuamp. [eIMUHTO3HUHT CypyHKanu OOCKMYHMIa Me300H OpraHu3MIard
MeTa0ONMK JKapaCHJIAPHUHT Y3rapuIlld METa0ONUK KUXATIAaH KAMMATIH O3yKa MOJIajiapu:
OKcHJuIap, €Fnap, yrieBojaiap, BUTAMUHIIAp, MHHEpaUIap, IyHUHT K, HeHporymopaln taptuora
COJIMILIHUHT Oy3WINIIN Ty(aian napasutiap TOMOHUJAH cypuiniuy Tydaiinu conup Oynaau Ba
OBKaTHUHI HW4Yakjgapga cypuwiumy. bab3n MuYak TeIMUHTIApM OBKAT Xa3M  KHJIMII
(dbepMeHTIApUHU 3apapCU3IaHTUPAANraH MOJJaJIapHU aXpaTuO Typaau (MmacajiaH, IETNCHH Ba
TPUTICUH TAbCUPHHU HEUTPAJUTAIITUPYBYH MOJIIa aCKapHIa TyKUMalapyuaa TOIMITaH).

MYXOKAMA

VHCOHHMHI PHUBOXJIAHMIIM Ba JKUCMOHHUM XoOJIaTUra KaTrTa TabCUp KypcaTaauraH
MPOTEUH-KAJIOPUS ETHUIIMOBUMWINTH JYHE aXOJMCUHUHI NESApid SpMUTa TabCUp Kuiaau. bup
Katop  TreJIMHUHTO3Jap OuinaH  aHeMMs, BHUTaMHUH  OTUIIMACIWUTH  (AHKWJIOCTOMHA3,
TuGUUI000TpUa3, TpUUypuas, MIMCTOCOMHMA3) OWiaH aHUK cababwii OOFNMKIMK MaBXYyI.
I'enMUHTIapHUHT MeTaOONMK MaxCyloTiJapd HYaKk OMOTCEHO3WHHUHI  y3rapHIlura Ba
ONIMOPTYHUCTUK Ba TMAaTOreH MHUKPOQUIOpaHUHI Kynaiummra é&pmam Oepagu. bomana
TeJIMUHTHO3HUHT MaBXXyIJIUIY TAHAHUHT Y3Ura Xoc OyIMaraH KapIIWIATHMHA OoCTHpUIITa 0au0
Kenmaau, Oy dca YTKUp peCcrnupaTopyid WHQEKTCHSJIAPHUHT KydaluIura oOJud Kermaim.
TyOepKyauH TeCTIAPUHUHT HOTYFpU HaBOATH KYTIPOK Kail1 dTuinaau. UMMyH TH3UMH Xap TIOUM
napasurap aHTWKEHHUHI TabCUPUTa TabCUP KWIATUd Ba Y30K JIaBOM JTATUTaH CYpyHKald
WHBa3usl YHUHI (QYHKTCHsUIapUHU cycaiitupagu. bemopaa T-nmumdorcutnap (aouMruHUHT
nacaiuimm OakTepHal-BUPYCIIM Ba aJUIEPrUK KacaUIMKJIAPHUHT PUBOKJIAHUIINTA OJIMO KeJalu.
XKCCT xucoborrna (2012) HKKHMIaMYl AIMMYHUTET TAHKUCIUTH XOJIATHHH KEITUPUO YNKAPHIITH
MyMKHMH O¥ynran cababiap opacuga NMpoTO30al Ba TEJIMUHTHK KacaJNIUKJIAp STaK4d YPUHHU
Srajulaiiiv: acKapuao3, 3XMHOKOKKO3, OMMCTOpPX03, TPUXMHO3 Ba Oomkanap). bemopHUHT
OpraHu3Mu/a NaTOr€HHHHI Y30K BaKT JIaBOMMJIA MaBXYJIMUIM OuiaH OOFJIMK KEHI TapKalraH
CypyHKaJId Kypc, Oy HadakaT NapasuTHUHI yMpH, Oallku Te3-Te3 peHHBa3usuiap OuiiaH
OeNTwiIaHagy, aKcapusT TapasuTap KACAJUTMKIAPHUHT AacOCUU XYCyCHSTHIUDP. AWHHKCA,
OoManuK NaBpHla MapasuTap KacaUTMKIap KaMKOHJIMKHHMHI KEeHI TapKajiran ca®abu 0ymuo,
UIYHUHTACK, Xap KaHjail  aHTUreHjapra  MMMYHUTETHUHI  T-TM3UMMHUHI  MMMYH
PEaKTCUACHHUHI Nacaiuimy OuinaH OOFIMK OYJIraH OpTTUPWITaH UMMYHHUTET TaHKUCIUTMHUHT
TypJau IaKutapura oau6 kenmaau. Knumauka 6ynMaca xaM, H9aK mapa3uTo3n OWJIaH MKKHJIAMUW
MMMYHHUTET TAHKUCIUTH XOJATUHUHI PUBOXJIAHMIIM Kaig stuirad [4, n. 116]. Kysarunuiap
LUIYHH KypcaTaJuKd, OpraHM3MIa NapasuTIAPHUHT MaBXYyUIMTH Xap JOMM XaMm Y3Hura xoc
KJIMHUK Oenruiap OunaH HaMo€H O6ynMaiinu. [TapasuTHUHT MeTaboJIMK MaXCyI0TIIapUHUHT acTa-
CEKMH Ba Y30K JaBOM JTAJUIaH aJUICPIHMK TabCUPU Ba ME30OHHUHI UMMYHUTETUHU OOCTHPHII
OPTaHW3MHUHT KapIIMIMTHHYU MMacalTHPHINI Ba IOKYMIJIM KAaCAJUTHKJIAPHUHT PHBOKIIAHHUIIN YIYH
OJI/I IApTIapHU sipaTaau. byHoaH Tamkapu, relIMUHTHK MHBa3Hs OwWjiaH orpuran &m Oosanap
KYIMHYa OOIIKa IOKYMJIM KacaJUIMKJIapra MOWWII KaHJIUTHU UCOOTIaHraH, Oy TaHAHUHT yMyMUN
KapIIWINTH Ba TYHHO OBKAaTJIAaHMACIMKHUHI Ce3WJIapiu Aapaxasa nacaiumu ounan Oofiuk [1,
1. 76]. TenMunaTO3Map Y36EKUCTOH/Ia KeHT TapKaIraH KacaTHKIapIaH Oupy 6yuo, mapasurap
KacaJUIMKJIAp yMyMuUN COHUHMHT 90% 1aH OpPTUFMHM TAIIKUI KWIaad. AXOJIMHHUHT Y30K
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MYJIIATIHN 3apapiiaHulll Japa)cack 0apKapop IOKOPHIMTHYa KOJIMOKIa. Mamiakataa xap Wi
200 MHUHIIaH OPTUK KacaJUlaHTraHjap pyixarra onuHagu. YyHonuu, 2006 iunaa reJMUHTO3IAp
yuyH Tekmupuiarad 7580703 kumuaan 263167 nHadapu (3,5%) kacayuiaHraHiap aHUKJIaHTaH.
Iy Guian 6upra, reJIMUHTO3IAp OMJIaH KacaJlJIaHTaHJIApHUHT XAaKUKUH COHM pacMUM CTaTUCTHK
MabJIyMOTIIApJaH CEe3WIapi Japakaja OIMUO KEeTraH, ITyHWHT YYyH AHIWKOH BWIOSTHIA
VTKa3WiITraH KWYMK TaJKUKOTra Kypa, ajmoxuaa Oojamap Myaccacaiapuia OoJaJlapHUHT
unBaszusicu 50% 1aH OpTUK, apaiail WHBazusuiap dacroracu. 39,6% Hu tamkwi dtaau [3, 6. YH
TYpT]. ['eIMUHTIApHUHT anoXuaa TYpJIapUHUHI TapKaJUIId MHUHTaKara kapad ¢apk Kuiaiau.
OHTepoOno3 Ba TMMEHOJIENNA3 XaMMa oii/a, maxap/ia XaM, KMIIUIOKAA XaM KEeHI' TapKaJraH.

V36eKHCTOH HXMHOKOKKO3 OWIaH KacaqlaHraH XyAyaiapra MaHcyd Oymub, cyHrru
Hwapaa pecryOnuKana axoJid COHMHHHT YCHII TEHACHTCHACH aHWK Ky3aTHIMOKAA. Aipum
MakTabraya TabJUM Myaccacajapd Ba MakraOiapaa BWIOSTHMM3JA SHT KYI yupalauraH
napasutinap — Enterobius vermicularis, Hymenolepis nana, Lamblia intestinalis nHTecTHHAINC
OwraH kacayuianrad OosamapHuHr Tapkaymmy 30-35 dbousan Tamkwn dtaau. [2, 6. 58]. [emak,
arap 2017 iunaa xap 100 MuHr axonura KacajulaHuml jJapaxkacu 5,0 HU TalIKWiI 3Trad Oyiica,
2021 #wnma Oy kypcatkud 5,7 HU  TamkWa OTaUd.  bemopmap erapim  gapakana
aHMKJIAaHMaralJIuru cadaliy snuIeMusra Kapiy 3apyp 4opa-Tagdupiap KaCasIMKHUHT MaBXKYy/l
yuTa yuoruaaH ¢akaT OUTTacuIa aMmajira OIUpUIMOKIA.

XVJIOCA

XO03Upry Ba3WSTHU TApPA3UTO3HUHT TapKAJHWIIN Ba KIMHUK KYPUHUIUIAPU HYKTau
HazapuaaH TaxJwi Kuiaub, Oonanapaa GoH MapouTIapyHH MIAKIIAHTHPHUIIIA TeIMHHTO37ap Ba
Mapa3uTO3MAPHUHT MABJIyM POJIMHU Kail/l TUII MyMKHH.
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